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ORIENTAMENTI VALORIALI E PROGETTUALITA
NELLE SCELTE DEGLI ADOLESCENTI

di Manrizio Merico

1. Introduzione

Il presente paper analizza gli orientamenti valoriali e la progettualita degli adolescentt italiani a
partire dai risultati della ricerca “Chances di vita e adulti significativi nelle scelte scolastiche-professionali degli
adolescenti. Un confronto Nord/ Sud™®.

L’obiettivo della ricerca era quello di studiare il ruolo degli adulti significativi (famiglia, scuola,
extrascuola), dell’appartenenza di genere ed etnica, dei contesti territoriali e det fattori sociali e
culturali net processi di scelta e nella definizione del percorso di transizione verso la vita adulta
degli studenti delle scuole medie superiori. L’intreccio tra quest: fattori ¢ stato assunto come
parte di un meccanismo complesso, fatto di opportunita e vincoli, in grado di far emergere la
capacita del soggetto di reperire/incrementare o di erodere/sprecare le chances di vita [Dahrendorf,
1979].

Allinterno di questo percorso, I'attenzione dedicata all’analisi degli orientamenti valoriali e delle
capacita progettuali ¢ intesa come la possibilita di verificare come si delinea e quali caratteristiche
assume l'orizzonte di riferimento entro cui gli adolescenti organizzano le proprie scelte. Nello
specifico, 1 due aspetti considerati permettono di individuare le risorse cui esst attingono per
orientarsi nella quotidianita, prefigurare le tappe della propria biografia e costruire il proprio futuro.

Prima di entrare nel vivo dell’analisi ¢ opportuno precisare due aspetti.

Il primo concerne gli orientamenti valoriali. I.’indagine non intendeva riflettere sui meccanismi
di trasmissione e interiorizzazione dei modelli culturali e neppure esaminare la tenuta o la crisi det
meccanismi di socializzazione verticale, quanto, invece, verificare la rilevanza delle dimensioni
dell’autonomia e della riflessivita del soggetto nel suo rapportarsi ai valori proposti dagli adulti e
dal gruppo dei pari, coniugandoli con le proprie scelte. Ci interessava, in definitiva, comprendere
se 1 valori rappresentano una 7isorsa cui i soggetto attinge nell’organizzazione della propria
biografia e per la propria progettualita.

11 secondo aspetto riguarda la progertualita, intesa come la capacita di attivare «’interazione tra
proprieta e poteri personali soggettivi e proprieta e poteri sociali oggettivi» [Archer, 2003, 48] e
come luogo di composizione e ricomposizione del rapporto tra passato, presente e futuro [Rizza,
2003]. A partire da questi elementi, abbiamo preferito declinare tale concetto facendo esclusivo
riferimento alla “capacita di fare progetti” ed evitando di aggiungere la specificazione “di vita”.
Questa scelta ¢ stata assunta nella consapevolezza che nella societa contemporanea ¢ sempre piu
arduo aderire incondizionatamente a ## unico progetto di vita [Leccardi, 2005]. E tuttavia, riflettere
sulla progettualita significa mettere a tema la disponibilita (volonta) degli adolescenti di tenere
aperto un rapporto con la propria costruzione biografica, per provare a definire nel presente i
caratteri del futuro.

A partire da queste premesse, di seguito mi soffermero, dapprima, sugli orientamenti valoriali e le
rappresentazioni dell’eta adulta per poi passare all’analisi della propensione alla progettualita e degli
atteggiamenti verso il futuro degli studenti da not intervistati.
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